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Copa Antioquia 2024
Valida 1: Rionegro, Antioquia
19 de mayo

Boletin N°2

La Copa Antioquia en su version 2024, es un evento realizado por la Liga de Orientacion de
Antioquia en conjunto con Comfama con el objetivo de promocionar el deporte y la
actividad fisica aprovechando los espacios e infraestructura de los diferentes parques de la
Caja de Compensacion, convocando familias y aficionados al deporte, expertos y novatos de
todas las edades.

Este evento tendra su primera fecha en el marco de la Semana Mundial de la Orientacion y
se desarrollara en el municipio de Rionegro el proximo 19 de mayo, donde se habilitaran
categorias desde ninos hasta adultos, tanto para expertos como para personas que tendran
su primera experiencia en el deporte de orientacion.

Ademas de la competencia, los deportistas y sus familias podran hacer uso de las instalaciones
del parque sin costo adicional (piscinas, atracciones mecanicas, botes, telesillas, entre otras).

COMITE ORGANIZADOR
Logistica: Sandra Rodas, Karen Arroyo y Jessica Barrera

Director de cronometraje: Lenin Lozano
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PARQUE COMFAMA RIONEGRO

Distancia: Sprint

Escala del mapa: 1:4.000 -
Equidistancia: 5 m

Aho de mapeo: 2024

Estandar: 1SSprOM 2019

Mapeador: Jessica Barrera

Trazados: Sandra Rodas y Jessica Barrera
Mapa nuevo

Altitud: 2085 a 2115 msnm

El parque Comfama Rionegro se encuentra ubicado muy cerca a la centralidad del municipio, a
solo 3 km del Parque Principal y a 15 km del Aeropuerto José Maria Cérdoba. El parque tiene
una extension aproximada de 20 hectareas y se encuentra asentado alrededor de un lago,
hogar de peces, patos y otras aves. Dentro del parque se encuentra el pueblito de Tutucan que
refleja un tradicional pueblo Antioquefio con sus edificaciones como la Iglesia, la alcaldia, la
escuela, el Trapiche, el cementerio, la granja, entre otros.

El parque cuenta con atracciones mecanicas como el Megadrop, carros chocones, barco
vikingo, un tren y telesillas que van alrededor del lago, rueda de la fortuna y carrusel. Ademas
tiene otras atracciones como toboganes, piscinas climatizadas, kioscos en el bosque, bolos,
aventura extrema y botes para remar. Los usuarios del parque pueden hacer uso de estas
atracciones sin costo adicional.

Gran parte de la extension del parque es terreno montanoso boscoso rapido y de
mucha visibilidad, con muchos senderos pavimentados o empedrados.

Durante el desarrollo de la carrera el parque estara en normal funcionamiento
por lo que se le recomienda a los competidores tener especial cuidado de las
zonas demarcadas como prohibidas y las areas cercanas a las atracciones.
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Los participantes pueden disfrutar del parque finalizada la competencia.

Muestra de mapa
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Mapa del parque

Via a Llano grande >

Informacion importante sobre el mapa

e El parque cuenta con una gran extension de cercas pasables en casi todos los senderos las cuales
no fueron dibujadas en el mapa para facilitar su lectura.

® Estd prohibido atravesar los lagos, incluso en las zonas donde no estd dibujada la cerca
impasable.

® En el mapa estan dibujados la mayoria de jardines con el simbolo 520 (zona prohibida - verde
olivo), pero de igual manera pedimos a los atletas a tener cuidado de no pisar los jardines
ornamentales y a cuidar los espacios.

e El simbolo 530 (objeto particular hecho por el hombre - circular) representa la siguiente
estructuras:

® Los nifios deben realizar el recorrido acompafiados por un adulto. Si el adulto va a competir, debe
acompaiar al nifio después de realizar su ruta. Recomendamos al adulto acompafiante permitir
al menor leer el mapa y simplemente escoltarlo (segin su edad y capacidades).
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CATEGORIAS Y RECORRIDOS

A continuacion compartimos el nimero de controles y distancia aproximada por categoria
habilitada. Como se informé en el boletin anterior, las categorias que contaron con menos de 3
inscritos fueron agrupadas con la categoria mas cercana:

Categorias N° Distancia Desnivel +

Controles (km) (m)

OP?P Categoria familiar o individual 13 1.4 40
Familiar S

%';?g Estudiantes Ed Fisica - UdeA Carmen 15 1.8 50
u12 Nifos hasta los 12 anos de edad 9 0.7 25
D21 Mujeres sin limite de edad 15 1.8 50
D21E Mujeres expertas sin limite de edad 16 2.2 75
H16 Hombres menores de 16 anos de edad 15 1.8 50
H21 Hombres menores de 35 anos de edad 16 2.2 75
H21E Hombres Expertos sin limite de edad 17 2.5 85
H35 Hombre mayores de 35 anos de edad 16 2.2 75
H45 Hombres mayores de 45 anos de edad 15 1.8 50

Horarios de salida

Los horarios de salida pueden ser consultados en este link: B Horas de salida.pdf
PREMIACION

Tendremos premiacion para el podio de todas las categorias oficiales.

PROGRAMACION

Descripcion Horario

19-05-2024 Registro 8:00 am a 9:00 am pLSlitre.de convenclones
oo | SOIINERS, | e | s
19-05-2024 Salidcao;jreeld%rrimer 9:00 am Parque Comfama Rionegro
19-05-2024 Ultima salida 9:30 am Parque Comfama Rionegro
19-05-2024 Cierre meta 10:30 am Parque Comfama Rionegro
19-05-2024 Premiacion 11:00 am Centro de convenciones

Parque Comfama Rionegro
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INSCRIPCIONES

Para inscribirte debes realizar transferencia a la cuenta de ahorros Bancolombia N° 275
000033 88 a nombre de Liga de Orientacién de Antioquia Nit 901.527.289-2 y realizar el
proceso de registro en el formulario que encontraras en este enlace.

VALOR (incluye ingreso al parque)

e Categorias oficiales
o Adultos $ 35.000
o Deportistas clubes $ 30.000
0 Menores de edad $15.000
e Categoria promocional Open $ 15.000

Los acompaiantes que no participen en la categoria Open podran ingresar al parque con una
tarifa preferencial de $4.500 (se cancela al ingreso el dia del evento)

INCLUYE:

Ingreso al parque y uso de todas sus atracciones

Mapa de carrera

Sistema de marcacion electrénico

Hidratacion

Seguro médico y atencion médica en primeros auxilios
Premiacion para el podio en todas la categorias oficiales

PUNTO DE ENCUENTRO
Centro de convenciones (ubicacion google maps)

— El ingreso habilitado para los atletas es el acceso
a Tutucan ubicado en la via entre Rionegro y
Llanogrande. El atleta se debe identificar en la
taquilla y no realizara ningin pago. Las personas
¥ que lo acompanen, también deberan identificarse
~ y pagar una tarifa preferencial de ingreso de
| $4.500.

Todo el parque sera zona embargada por lo que
los corredores inmediatamente ingresan al parque
deberan permanecer en la zona del centro de
convenciones donde dispondran de bafos.

Parqueadero

El parqueadero habilitado para la competencia
sera el ubicado por la misma entrada, en el limite
occidental del parque por la via a Llano Grande

(entrada a Tutucan - ubicacion google maps).
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REGLAMENTO

La programacion de las pruebas esta sujeta a modificaciones segun requerimientos de la
organizacion. Las pruebas se rigen por las normas y reglamentos de la IOF y la FCO que pueden
ser consultados aqui. Algunos aspectos a tener en cuenta son:

e Al momento de inscribirse, seleccione la categoria para la que se sienta mas apto,
tenga en cuenta que las pruebas tendran limite de tiempo y excederlo sera causa de
descalificacion.

e Durante toda la competencia, los participantes deben seguir las instrucciones de los
jueces y personal de la organizacion.

e Es responsabilidad del corredor llegar puntual a la salida. Se podra solicitar una hora
de salida especifica por causa justificada, enviando un correo electronico a la
direccion: ligaorientacionantioguia@gmail.com
e Los mapas estaran separados por categorias y colocados en cajas con su

correspondiente identificacion. Es responsabilidad de cada corredor coger el
mapa correspondiente a su categoria.

e El recorrido estara marcado en el mapa en color magenta y debera realizarse en
el orden indicado. Saltarse el orden de los controles o no marcar el control es
motivo de descalificacion. Es responsabilidad del corredor verificar que el
control sea debidamente ponchado.

e En competencia esta prohibido seguir o ayudar a otros corredores, salvo en caso
de accidente. Recuerda y practica el juego limpio

e Al cruzar la linea de meta, el corredor habra terminado su recorrido y debera
seguir las indicaciones de jueces y personal de la organizacion. No puede
regresar al terreno de competencia.

e Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por meta para
controlar a los corredores que faltan por llegar.

e Se dispondra de avituallamiento liquido en la salida y meta.

e Solicitamos la colaboracion de los corredores para mantener limpio el entorno.

INFORMACION DE CONTACTO

Para consultas y/o aclaraciones acerca del evento, por favor comunicarse con alguno de los
organizadores o al siguiente email: ligaorientacionantioguia@gmail.com

Jessica Barrera: 3002643466
Sandra Rodas: 3013583212
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