LA comfama Yo

Copa Antioquia 2024
Valida 2: Guatapé, Antioquia
14 de julio de 2024
“Un evento, dos carreras”

Boletin N° 1

La Copa Antioquia en su version 2024, es un evento realizado por la Liga de Orientacion de
Antioquia en conjunto con Comfama con el objetivo de promocionar el deporte y la
actividad fisica aprovechando los espacios e infraestructura de los diferentes parques de la
Caja de Compensacion, convocando familias y aficionados al deporte, expertos y novatos de
todas las edades.

Este evento tendra su segunda fecha en el municipio de Guatapé el proximo domingo 14 de
julio, donde se habilitaran categorias desde nifos hasta adultos, tanto para expertos como
para personas que tendran su primera experiencia en el deporte de orientacion. En esta
segunda valida, los deportistas podran participar en dos competencias: sprint y relevos en
pareja.

Ademas de la competencia, los deportistas y sus familias podran hacer uso de las instalaciones
del parque sin costo adicional (botes, kayaks, inflables, asaderos, entre otras).

COMITE ORGANIZADOR

Logistica: Paula Salazar, Juan José Baena y Yair Vargas

PARQUE COMFAMA GUATAPE

g Distancia: Sprint y relevos
L sprint

Escala del mapa: 1:4.000
Equidistancia: 2 m

Ano de mapeo: 2024
Estandar: I1SSprOM 2019-2
Mapeador: Yair Vargas

Trazados: Juan José Baena y
Yair Vargas

Mapa nuevo

Altitud: 1890 msnm
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El parque Comfama Guatapé se encuentra ubicado a 3km de la centralidad del municipioy a 1
km de la Piedra del Penol. El parque tiene una extension aproximada de 9 hectareas y se
encuentra rodeado por el embalse y atravesado por la via El Pefiol-Guatapé.

El parque cuenta con atracciones de tierra y agua como Aguaventura, botes, tablas a remo,
kayaks, bicicletas acuaticas ,asaderos, kioscos y barcos asoleaderos. Para los mas pequenos
hay terraza de chorros, la Aldea Encantada y Guma, una serpiente en la que podran recorrer
laberintos y activar el sentido de la vision por la gran cantidad de colores, materiales y formas
que la conforman. Los usuarios del parque pueden hacer uso de estas atracciones sin costo
adicional.

Gran parte de la extension del parque es terreno montanoso
boscoso rapido y de mucha visibilidad, con muchos senderos en
piedra o tierra, algunos lisos. Todo el parque esta delimitado por
una cerca de bajo nivel alrededor de la represa que deja al
descubierto una zona de barro. No esta permitido pasar esa
cerca.

Durante el desarrollo de la carrera el parque estara en normal
funcionamiento por lo que se le recomienda a los competidores
tener especial cuidado de las zonas demarcadas como prohibidas
y las areas cercanas a las atracciones.

Muestra de mapa
Los participantes pueden disfrutar del parque finalizada la competencia.

Mapa del parque

i Penin. Occ. la Culebra
02 Taquilla : Barco Asoleador
04 Parqueadero Penon de Guatapé
05 Kayak - . Kiosco
06 Bicicletas Acuaticas L Aguaventura
07 Muelles de Pesca J
08 Guma
09 Casa de ardillas
10 Aldea Encantada

Rumbo a El Pefiol =
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Invitamos a todos los nifos, familiares acompanantes y personas sin experiencia en el deporte
a que se inscriban en la categoria Open. Sera un recorrido recreativo, corto y divertido en el

que podran explorar los espacios del parque y compartir en familia.

Categorias Nivel de dificultad Clasificacion

Open Categoria familiar o individual Facil Promocional
Busqueda del Nif . Facil Promocional
tesoro ifos recreativa
u12 Nifos competitiva Facil Oficial
D16 Mujeres menores de 16 anos de edad Facil Oficial
D18 Mujeres entre 16 y 18 anos de edad Facil Oficial
D20 Mujeres de 19 y 20 anos de edad Intermedio Oficial
D21 Mujeres entre 21 y 35 anos de edad Intermedio Oficial
D21E Mujeres expertas sin limite de edad Dificil Oficial
D35 Mujeres mayores de 35 anos de edad Intermedio Oficial
D45 Mujeres mayores de 45 anos de edad Intermedio Oficial
H16 Hombres menores de 16 afnos de edad Facil Oficial
H18 Hombres entre 16 y 18 afnos de edad Facil Oficial
H20 Hombres 19 y 20 afos de edad Intermedio Oficial
H21 Hombres entre 21 y 35 anos de edad Intermedio Oficial
H21E Hombres Expertos sin limite de edad Dificil Oficial
H35 Hombre mayores de 35 anos de edad Dificil Oficial
H45 Hombres mayores de 45 afios de edad Intermedio Oficial
Isqmpo 2 participantes, por lo menos 1 novato Intermedio Oficial
elevos

* Se habilitaran solo las categorias que cuenten con al menos 3 corredores. La
organizacion ubicara los competidores de las categorias que no alcancen el minimo en
la categoria mas cercana.

RELEVOS SPRINT

La competencia de relevos consiste en que los corredores estaran organizados en parejas
quienes se turnaran para hacer un recorrido corto de orientacion. Los primeros competidores
saldran en masa recorriendo rutas diferentes y al terminar daran la salida a su companero
quien tendra un recorrido diferente. El equipo ganador es aquel cuyos participantes terminen
mas rapido y sin errores de marcacion.

En esta ocasion, las parejas deben estar conformadas por al menos una persona novata. En
caso de no contar con pareja, la organizacion le asignara.

PREMIACION

Tendremos premiacion para las categorias oficiales y para los 3 primeros puestos en los
equipos de relevos.
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PROGRAMACION
Descripcion Horario
Cierre de . . .

10-07-2024 inscripciones 11:59 pm Link de Inscripciones
14-07-2024 Registro 8:00 am a 9:00 am Parque Comfama Guatapé
14-07-2024 Salida del primer 9:00 am Parque Comfama Guatapé

corredor Sprint : q P
14-07-2024 Ultima salida 9:50 am Parque Comfama Guatapé
14-07-2024 Cierrsepﬁli%tmeta 10:50 am Parque Comfama Guatapé
14-07-2024 Salidasgsir&elevos 11:30 am Parque Comfama Guatapé

Cierre de meta ) .
14-07-2024 relevos 12:30 pm Parque Comfama Guatapé
14-07-2024 Premiacion 1:00 pm Parque Comfama Guatapé

VALOR (incluye ingreso al parque)

e Categorias oficiales
o Adultos $ 50.000
o Deportistas clubes $ 45.000
0 Menores de edad $ 25.000
e Categoria promocional Open $ 25.000

e Blsqueda del tesoro $15.000 (no participan de los relevos)

Los acompaiantes que no participen en la categoria Open podran ingresar al parque con una
tarifa preferencial de $4.500 (se cancela al ingreso el dia del evento).

INCLUYE:

Ingreso al parque y uso de todas sus atracciones

Mapa de carrera Sprint

Mapa de carrera Relevos

Sistema de marcacion

Hidratacion

Seguro médico y atencion médica en primeros auxilios
Premiacion a categorias oficiales
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INSCRIPCIONES

Para inscribirte debes realizar transferencia a la cuenta de ahorros Bancolombia N° 275
000033 88 a nombre de Liga de Orientacién de Antioquia Nit 901.527.289-2 y realizar el
proceso de registro en el formulario que encontraras en este enlace.

iINSCRIPCIONES HASTA EL 10 DE JULIO!
REGLAMENTO

La programacion de las pruebas esta sujeta a modificaciones seglin requerimientos de la
organizacion. Las pruebas se rigen por las normas y reglamentos de la IOF y la FCO que pueden
ser consultados aqui. Algunos aspectos a tener en cuenta son:

e Al momento de inscribirse, seleccione la categoria para la que se sienta mas apto,
tenga en cuenta que las pruebas tendran limite de tiempo y excederlo sera causa de
descalificacion.

e Durante toda la competencia, los participantes deben seguir las instrucciones de los
jueces y personal de la organizacion.

e Es responsabilidad del corredor llegar puntual a la salida. Se podra solicitar una hora
de salida especifica por causa justificada, enviando un correo electronico a la
direccion: ligaorientacionantioguia@gmail.com
e Los mapas estaran separados por categorias y colocados en cajas con su

correspondiente identificacion. Es responsabilidad de cada corredor coger el
mapa correspondiente a su categoria.

e El recorrido estara marcado en el mapa en color magenta y debera realizarse en
el orden indicado. Saltarse el orden de los controles o no marcar el control es
motivo de descalificacion. Es responsabilidad del corredor verificar que el
control sea debidamente ponchado.

e En competencia esta prohibido seguir o ayudar a otros corredores, salvo en caso
de accidente. Recuerda y practica el juego limpio

e Al cruzar la linea de meta, el corredor habra terminado su recorrido y debera
seguir las indicaciones de jueces y personal de la organizacion. No puede
regresar al terreno de competencia.

e Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por meta para
controlar a los corredores que faltan por llegar.

e Se dispondra de avituallamiento liquido en la salida y meta.

e Solicitamos la colaboracion de los corredores para mantener limpio el entorno.

INFORMACION DE CONTACTO

Para consultas y/o aclaraciones acerca del evento, por favor comunicarse con alguno de los

organizadores o al siguiente email: ligaorientacionantiogui mail.com

Paula Salazar: 3127319718
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Federacion Coloptiana de Orientacion
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