
 

 

 

Copa Antioquia y Open Regional Media Distancia 2026 

Válida 2: Copacabana, Antioquia 

19 de julio 

 

Boletín N°1 

 

La Copa Antioquía, es un campeonato anual realizado por la Liga de Orientación de 

Antioquia con el objetivo de promocionar el deporte y la actividad física en el 

departamento. En esta válida nos aliamos con Comfama aprovechando los espacios e 

infraestructura de los diferentes parques de la Caja de Compensación, convocando familias 

y aficionados al deporte, expertos y novatos de todas las edades.  

Este evento tendrá su segunda fecha en el municipio de Copacabana el próximo domingo 19 

de julio, donde se habilitarán categorías desde niños hasta adultos, tanto para expertos 

como para personas que tendrán su primera experiencia en el deporte de orientación. 

Además de la competencia, los deportistas y sus familias podrán hacer uso de las instalaciones 

del parque sin costo adicional (piscinas, atracciones mecánicas, botes, entre otras). 

 

COMITÉ ORGANIZADOR 

Logística y cronometraje: Jessica Barrera 

Juez controlador: Angie Hurtado 

 

PARQUE COMFAMA COPACABANA 

 

Distancia: Media 

Escala del mapa: 1:4.000 

Equidistancia: 2 m 

Año de mapeo: 2026 

Estándar: ISSprOM 2019-2 

Mapeador: Bryan Escobar 

Trazados: Macario Foronda 

Mapa nuevo 

Altitud: 1846 a 1932 msnm 
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El Parque Comfama “Las Ballenitas” está ubicado en el municipio de Copacabana, al norte del 

Valle de Aburrá, a tan solo 5 km del parque principal y 9 km de la estación Niquia del Metro. El 

parque se encuentra rodeado de naturaleza, con amplias zonas verdes, senderos y una gran 

variedad de árboles que lo convierten en un refugio perfecto para disfrutar del aire libre.  

El parque cuenta con múltiples piscinas y toboganes, además de otras atracciones como 

lanchas choconas y botes en su lago, y atracciones mecánicas como trencito, carros chocones 

y carrusel. Los usuarios del parque pueden hacer uso de estas atracciones sin costo adicional. 

 

La mayor parte del parque son zonas verdes con árboles dispersos atravesados por andenes, 

con algunos asaderos distribuidos que no se encuentran señalizados en el mapa por ser una 

gran cantidad. En su topografía, el parque es levemente inclinado, con una pendiente muy 

pronunciada en la zona norte del mismo. 

Durante el desarrollo de la carrera el parque estará en normal funcionamiento por lo que se le 

recomienda a los competidores tener especial cuidado de las zonas demarcadas como 

prohibidas y las áreas cercanas a las atracciones. 

Los participantes pueden disfrutar del parque finalizada la competencia. 

Muestras de mapa: 

    ​ ​ ​ ​ ​ ​     

Zona con cerramiento sin paso​ ​ ​ Zona natural​ ​  

CATEGORÍAS* 

Invitamos a todos los niños, familiares acompañantes y personas sin experiencia en el deporte 

a que se inscriban en la categoría Open. Será un recorrido recreativo, corto y divertido en el 

que podrán explorar los espacios del parque y compartir en familia. 

Categorías Nivel de dificultad Clasificación 

Open Categoría familiar o individual Fácil Promocional 

U10 Niños nacido en 2015 o después Fácil Oficial 

U12 Niños nacidos en 2013 o después Fácil Oficial 

D16 Mujeres nacidas en 2009 o después Fácil Oficial 

D18 Mujeres nacidas en 2007 o después Fácil Oficial 

D20 Mujeres nacidas en 2005 o después Intermedio Oficial 

D21 Mujeres novatas sin límite de edad Intermedio Oficial 
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Categorías Nivel de dificultad Clasificación 

D21E Mujeres expertas sin límite de edad Difícil Oficial 

D35 Mujeres mayores de 35 años de edad Intermedio Oficial 

D45 Mujeres mayores de 45 años de edad Intermedio Oficial 

H16 Hombres nacidos en 2009 o después Fácil Oficial 

H18 Hombres nacidos en 2007 o después Fácil Oficial 

H20 Hombres nacidos en 2005 o después Intermedio Oficial 

H21 Hombres novatos sin límite de edad Intermedio Oficial 

H21E Hombres Expertos sin límite de edad Difícil Oficial 

H35 Hombre mayores de 35 años de edad Difícil Oficial 

H45 Hombres mayores de 45 años de edad Intermedio Oficial 

 

* Se habilitarán solo las categorías que cuenten con al menos 3 corredores. La 

organización ubicará los competidores de las categorías que no alcancen el mínimo en 

la categoría más cercana. 

 

PREMIACIÓN 

Tendremos reconocimiento del podium tanto para la categoría Elite en ambas ramas, como 

para el resto de categorías oficiales. 

 

PROGRAMACIÓN 

Fecha Descripción Horario Lugar 

15-07-2026 
Cierre de 

inscripciones 
11:59 pm Link de Inscripciones 

19-07-2026 Registro  8:00 am a 9:00 am Parque Comfama Copacabana 

19-07-2026 
Salida del primer 

corredor 
9:00 am Parque Comfama Copacabana 

19-07-2026 Última salida 9:30 am Parque Comfama Copacabana 

19-07-2026 Cierre meta  10:30 am Parque Comfama Copacabana 

19-07-2026 Premiación 11:00 am Parque Comfama Copacabana 
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VALOR (incluye ingreso al parque) 

●​ Categorías oficiales 

o​ Adultos ​ ​ $ 55.000  

o​ Deportistas clubes​ $ 45.000 

o​ Categorías sub20 ​ $ 30.000 

●​ Categoría promocional Open​$ 30.000 

Los acompañantes que no participen en la categoría Open podrán ingresar al parque con una 

tarifa preferencial de $5.000 (se cancela al ingreso el día del evento) 

INCLUYE: 

●​ Ingreso al parque y uso de todas sus atracciones 

●​ Mapa de carrera 

●​ Sistema de marcación  

●​ Hidratación 

●​ Seguro médico y atención médica en primeros auxilios 

 

INSCRIPCIONES 

Para inscribirte debes realizar transferencia a la cuenta Nequi N° 3017549428 o a la llave 

3017549428 a nombre de Macario Foronda Herrera C.C 98567362 y realizar el proceso de 

registro en el formulario que encontrarás en este enlace.  

 

¡INSCRIPCIONES HASTA EL 15 DE JULIO! 

 

REGLAMENTO 

La programación de las pruebas está sujeta a modificaciones según requerimientos de la 

organización. Las pruebas se rigen por el Reglamento de la Copa Antioquia y las normas y 

reglamentos de la IOF y la FCO que pueden ser consultados aquí. Algunos aspectos a tener en 

cuenta son: 

●​ Al momento de inscribirse, seleccione la categoría para la que se sienta más apto, 

tenga en cuenta que las pruebas tendrán límite de tiempo y excederlo será causa de 

descalificación. 

●​ Durante toda la competencia, los participantes deben seguir las instrucciones de los 

jueces y personal de la organización. 

●​ Es responsabilidad del corredor llegar puntual a la salida. Se podrá solicitar una hora 

de salida específica por causa justificada, enviando un correo electrónico a la 

dirección: ligaorientacionantioquia@gmail.com  

●​ Los mapas estarán separados por categorías y colocados en cajas con su 

correspondiente identificación. Es responsabilidad de cada corredor coger el 

mapa correspondiente a su categoría. 

●​ El recorrido estará marcado en el mapa en color magenta y deberá realizarse en 

el orden indicado. Saltarse el orden de los controles o no marcar el control es 
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motivo de descalificación. Es responsabilidad del corredor verificar que el 

control sea debidamente ponchado. 

●​ En competencia está prohibido seguir o ayudar a otros corredores, salvo en caso 

de accidente. Recuerda y practica el juego limpio 

●​ Al cruzar la línea de meta, el corredor habrá terminado su recorrido y deberá 

seguir las indicaciones de jueces y personal de la organización. No puede 

regresar al terreno de competencia. 

●​ Aunque no se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por meta para 

controlar a los corredores que faltan por llegar. 

●​ Se dispondrá de avituallamiento líquido en la salida y meta. 

●​ Solicitamos la colaboración de los corredores para mantener limpio el entorno. 

 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Para consultas y/o aclaraciones acerca del evento, por favor comunicarse con el organizador o 

al siguiente email: ligaorientacionantioquia@gmail.com  

Jessica Barrera: 3002643466 

 

 

Apoyan: 
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